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Nahrung fiir die Seele

an sah es den Biich-
lein auf dem Fenster-
brett an. Wicht nur,

dass sie schon vor langer Zeit
gedruckt worden sind, sondemn
auch, dass sie seitdem oft und
immer wieder zur Hand ge-
nommen wurden. Gebetshii-
cher waren es, die da auf dem
Fensterbrett in der Kiiche la-
gen, Die alte Frau hatte eine
Ecke der Kiiche wie einen
Herrgottswinkel  eingerichtet.
In dieser Kiiche gab es nicht
nur was fiir den Magen, son-
dern auch Mahrung fiir die
Seele. Die Lebensmittel fanden
sich nicht nur im Kiithlschrank,
sondern eben auch auf diesem
Fenstersims, Diese  uralten
Biichlein mit ihren Texten in
einer heute kaum mehr ee-
briuchlichen Sprache waren
Lebens-Mittel fiir sie. Als sie
meinen Blick Richtung Ge-
betshiicher wahmahm, nahm
sie eines vorsichtig in die Hand
und sagte: . .Das habe ich schon
leer pebetet.”

Wie viele Stunden Gebet ste-
cken hinter dieser Aussage. Als
wollte sie sagen: Da steht kein
Gebet drin, das ich nicht schon

esprochen hitte, Diese Ge-
Eelsbﬁchlein waren fiir diese
Frau Alltagsgegenstinde im
besten Sinn - sie begleiteten sie
alle Tage. Sie halfen, den Alltag
zu bewiltigen. Und der war bei
ihr alles andere als einfach.
Krieg und Deportation, Trauer
um den frith verstorbenen Ehe-
mann und die frith verstorbene
Enkelin, - das ist der Hinter-
erund, auf dem sie ihre Gebete
an Gott richter. Die Erfahrung
des Psalmisten wurde zu ihrer
eigenen: , Muss ich auch wan-
dern in finsterer Schiucht, ich
fiirchte kein Unheil, denn DU
bist bei mir”

Wolfgang Huber, der frithere
Ratsvorsitzende der Evangeli-
schen Kirche in Deutschland.
sacte vor Kurzem: Die Kirche,
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das Evangelium sind nicht sys-
temrelevant, sondern existenz-
relevant. Und er hat recht da-
mit. Der Glaube, das Evangeli-
wm, das Gebet, die Gemein-
schaft in der Kirche - all das
hilft mir, hoffnungsvoll und zu-
versichtlich leben zu kénnen.
Micht zu wverzweifeln. Der
Glaube ist nicht systemrelevant
s0 wie die Lebensmittelindus-
trie, — aber er stirkt. richtet auf
und tristet mich und hilft mir,
an meiner Existenz mit ihren
Briichen und mit thren dunk-
len Stunden nicht kaputtzuge-
hen. Der Glaube ist, auf seine
Weise, ebenso ein Lebensmit-
tel, Existenzrelevant eben.

Als ich vor 15 Jahren nach
Rastatt kam, erhielt ich von der
Kinstlerin  Christe] Holl ein
Bild geschenkr, das seitdem
immer vor mir {iber meinem
Schreibtisch héngt. Es trigt
den Titel Mit meinem Gott
iiberspringe ich Mauemn®. Ge-
nau so empfinde ich es. Und
ich wiinsche allen Leserinnen
und Lesern diese befliigelnde
Erfahrung, die der Glaube an
Gott uns schenlt.

Pfarrer Ralf Dickerhof. Ka-
tholische Kirche Rastait.
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