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lange Zeit war man davon überzeugt, dass der Mensch sich 
vom Tier darin unterscheidet, dass er über ein Selbstbewusst-
sein verfügt. Der französische Psychoanalytiker Jaques Lacan 
fand um 1936 heraus, dass sich die Fähigkeit zur Selbstwahr-
nehmung in der Regel zwischen dem 18. Und 24. Lebensmo-
nat ausbildet. Diese Entwicklungsphase bezeichnete er als 
Spiegelstadium, weil sich Kinder im Spiegel selbst erkennen 
können. Mittlerweile weiß man, dass diese Fähigkeit auch bei 
den großen Menschenaffen, einer Reihe von Zahnwalen (z.B. 

Delfinen) und zum Teil auch beim asiatischen Elefanten ausgeprägt ist. Ist der 
Mensch wirklich so viel weiter entwickelt, wie das immer behauptet wird?

Ich habe manchmal meine Zweifel. Der Mensch verfügt nicht nur über die Fähig-
keit zur Selbstwahrnehmung, sondern er kann (theoretisch) auch sein Verhalten 
in die Zukunft hinein entwerfen. Es gibt viele kreative Vorschläge, wie wir die 
Herausforderungen der Gegenwart meistern können, wie wir alle Menschen 
dieser Welt ernähren, wie wir gerechter und nachhaltiger leben könnten. Aber 
es fällt uns schwer, dies umzusetzen. Zu sehr hängen wir an liebgewonnenen 
Gewohnheiten, obwohl wir bereits deren Auswirkungen spüren. Ein zu trockener 
Sommer? Ist doch super für die Freizeit. Schneemassen im Winter? Die Skifahrer 
freut es. Wir wollen Milch trinken von glücklichen Kühen, aber sie darf nur we-
nige Cent pro Liter kosten. Unsere Kinder sollen sich gesund entwickeln, aber 
man fährt die Kleinen mit dem 300-PS-Boliden bis ins Schulhaus. Wir wählen 
Präsidenten, die Menschenrechte und Umwelt mit Füssen treten, weil sie uns 
Sicherheit und Wohlstand versprechen und sich vorwiegend selbst bereichern. 
Wir plädieren für einen niedrigeren CO2 Ausstoß  und lassen doch alles beim 
Alten, weil wir niemandem auf die Füße treten wollen.

Ich wünsche uns mehr Weitblick und mehr Mut für unsere Zukunft. Wir Menschen 
haben die Fähigkeit, diese zu gestalten. Wir sollten davon Gebrauch machen. Das 
ist uns auch ins Stammbuch geschrieben. „Leben und Tod lege ich dir vor, Segen 
und Fluch. Wähle also das Leben, damit du lebst, du und deine Nachkommen.“ 
(Dtn 30,19)

Herzlich, Michael Kress (Diakon)
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Unsere Pfarrbüros
Kath. Pfarrbüro St. Alexander
Schlossstraße 5, 76437 Rastatt
Mo–Fr: 09:00–12:00
Mo–Do: 15:00–18:00
Tel.: 4 06 36-0  Fax: 4 06 36-29
st.alexander@kath-rastatt.de

Kath. Pfarrbüro Heilig Kreuz
Buchenstraße 5, 76437 Rastatt
Di, Mi: 09:00–12:00
Do: 15:00–18:00
Tel.: 2 63 03 Fax: 15 21 92
heilig.kreuz@kath-rastatt.de

Kath. Pfarrbüro Herz Jesu
Stadionstraße 3, 76437 Rastatt
Mo, Fr: 09:00–12:00
Di: 15:00–18:00
Tel.: 78 63 90 Fax: 78 63 99
herz.jesu@kath-rastatt.de

Kath. Pfarrbüro Zwölf Apostel
Ötigheimer Weg 20, 76437 Rastatt
Mo, Do: 09:00–12:00
Mi: 15:00–18:00
Tel.: 2 23 13 Fax: 15 20 29
zwoelf.apostel@kath-rastatt.de

Kontakte
Markus Bienek, Sprecher Gemeindeteam Herz Jesu
Tel.: 0170 6 82 72 46 markus-bienek@arcor.de 

Georg und Manuela Bovenkerk, Gemeindereferenten
Tel.: 4 06 36-15  manuela.bovenkerk@kath-rastatt.de  
 georg.bovenkerk@kath-rastatt.de

Ralf Dickerhof, Pfarrer
Tel.: 4 06 36-13  ralf.dickerhof@kath-rastatt.de

Andreas Freund, Pastoralreferent
Tel.: 38 91 57 40 andreas.freund@kath-rastatt.de

Marco Greipel, Pastoralreferent
Tel.: 4 06 36-14 marco.greipel@kath-rastatt.de

Monika Harbrecht, Sprecherin Gemeindeteam Heilig Kreuz
Tel.: 2 09 88 monika.harbrecht@gmx.net 

Martin Harter, Verwaltungsbeauftragter
Tel.: 4 06 36-22 martin.harter@vst-rastatt.de

Mechtild Huemerlehner, Sprecherin Gemeindeteam Zwölf Apostel
Tel.: 15 30 57 huemerlehner@t-online.de 

Michael Kress, Diakon
Tel.: 4 06 36-12 michael.kress@kath-rastatt.de

Michael Maier, Pfarrgemeinderatsvorsitzender
Tel.: 3 59 08 pfarrgemeinderat@kath-rastatt.de

Jürgen Ochs, Bezirkskantor
Tel.: 15 08 67 bk-juergen.ochs@web.de 

Frederik Reith, Kaplan
Tel.: 2 27 60  frederik.reith@kath-rastatt.de

Gabriele Skornia, Sprecherin Gemeindeteam St. Alexander
Tel.: 3 32 19 g.skornia@web.de 



Kontakte

Konten der Katholischen Kirchengemeinde Rastatt
Sparkasse Rastatt-Gernsbach:
BIC: SOLADES1RAS
IBAN: DE05 6655 0070 0000 0078 72

Volksbank Baden-Baden-Rastatt:
BIC: VBRADE6K
IBAN: DE48 6629 0000 0000 1576 00

Sozialstation St. Elisabeth Murgstraße 37 Tel.: 93750Tel.: 93750T
SKM Rastatt Kaiserstraße 5 Tel.: 786582Tel.: 786582T
Caritasverband Carl-Friedrich-Str. 10 Tel.: 7750Tel.: 7750T

Kindergarten Heilig Kreuz Buchenstraße 5 Tel.: 25204Tel.: 25204T
Kindergarten Maria Königin Hasenwäldchen 22 Tel.: 157 79 37Tel.: 157 79 37T
Kindergarten St. Antonius Badstraße 1a Tel.: 34106Tel.: 34106T
Kindergarten St. Bernhard Rheintorstraße 2 Tel.: 935596Tel.: 935596T
Kindergarten St. Franziskus Sandweierer Str. 1 Tel.: 33633Tel.: 33633T
Kindergarten Zwölf Apostel Franz-Philipp-Str. 1 Tel.: 22949Tel.: 22949T

Polnische Mission Pfarer Marcin Kuta Tel.: 0721 24654Tel.: 0721 24654T
Italienische Mission Don Antonio Federico Tel.: 0721 9376876Tel.: 0721 9376876T
Kroatische Mission Pater Ivo Nedic Tel.: 0721 6647340Tel.: 0721 6647340T

Jugendhaus St. Martin Zieselberg Ottenhöfen Tel.: 22313Tel.: 22313T

Missionströdel unter der Maria Königin Kirche
Öffnungszeiten: Jeden Mittwoch von 18:30–20:00 Uhr

Ansprechpartner sind:
Brigitte Teeuwen für Haushaltsauflösungen bzw. Möbel, Tel.: 21989 und

Wilhelm Brei für allgemeine Fragen und Bücher, Tel.: 596543
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Vorankündigung: 
 

Sonntag, den 24. März 2019, 19 Uhr 
Zwölf-Apostel-Kirche Rastatt 

 
W. A. Mozart 

Requiem 
 

G. Ph. Telemann 
Concerto G-Dur für Viola, 

Streicher und B.c. TWV: 51:G9 
 

Am Sonntag, den 24. März, 19.00 Uhr, wird der Zwölf-Apostel-Chor das  
REQUIEM von Wolfgang Amadeus Mozart aufführen. Diese Totenmesse, 
die Mozart für einen rätselhaften anonymen Auftraggeber schrieb und als 
seinen eigenen Grabgesang angesehen haben soll, ist von großer Tiefe und 
Reife geprägt und nicht umsonst eines seiner bekanntesten Werke. 
 
Zur Eröffnung wird Kilian Ziegler das bekannte Solokonzert für Viola, 
Streicher und Basso continuo von Georg Philipp Telemann (1681-1767) 
spielen. Er hat dieses Werk im vergangenen Jahr auch im Rahmen der 
Festlichen Serenadenkonzerte im Schloß Favorite mit dem Quantz Collegium 
präsentiert. 
 

Mitwirkende: 
Ruth Eberhard, Sopran - Christiane Götz, Alt  
Raimund Sturm, Tenor - Claus Temps, Bass 

Kilian Ziegler, Bratsche 
Chor der Zwölf-Apostel-Kirche Rastatt, Sinfonietta Rastatt 

Leitung: Martina Kappler 

Unkostenbeitrag: 15 €, Schüler und Studenten: 10 € 





Petra Nußbaum 
Ev. Gemeindediakonin 
Telefon 07222 389-15746 
 
Andreas Freund 
Kath. Pastoralreferent 
Telefon 07222 389-15740

Segnungsfeier 2019
        für Schwangere und ihre Familien
Dankbarkeit und Sorge, Freude und Übelkeit, Diagnosen, 
Prognosen und gut gemeinte Ratschläge begleiten eine 
Schwangerschaft vom ersten Tag an – manchmal auch schon davor.

Deshalb: Gott alles hinlegen, zur Ruhe kommen, 
sich freuen auf das neue Leben, staunen über das Wunder 
und Gott um seinen Segen bitten.

Dazu laden wir werdende Mütter, Väter und ihre Familien herzlich ein.

Mittwochs um 17.15 Uhr 
Klinik Balg 
Kapelle 1. OG:

13. Februar
26. Juni
23. Oktober

Donnerstags um 18 Uhr  
Klinik Rastatt 
Raum der Stille 2. OG:

04. April
01. August
05. Dezember

Mirjam Keim 
ev. Pfarrerin 
Telefon 07221 91 2223 
 
Thomas Lenski 
Kath. Diakon 
Telefon 07221 91 2224

Klinikseelsorge Balg Klinikseelsorge Rastatt



Facett en dieses eindrucksvollen Dichters. Sie erläutern die Traditi on der Bil-
derbögen und gehen der Frage nach, ob hier tatsächlich der Vater des deut-
schen Comic‘s gewirkt hat. Die Kunsthistorikerin Simone Dietz hat letztes Jahr 
bei ihrem Vortrag über Paul Cézanne durch ihre Sachkenntnis und geschickte, 
klare Präsentati on verknüpft  mit souveräner Vortragsweise einen äußerst gu-
ten Eindruck hinterlassen. Deshalb haben wir ihre Idee, zusammen mit dem 
Germanisten Dr. Wolfgang Wegner eine solche Veranstaltung durchzuführen, 
gerne aufgegriff en.
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Kath. Ferienwerkes Köln
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lange Zeit war man davon überzeugt, dass der Mensch sich 
vom Tier darin unterscheidet, dass er über ein Selbstbewusst-
sein verfügt. Der französische Psychoanalytiker Jaques Lacan 
fand um 1936 heraus, dass sich die Fähigkeit zur Selbstwahr-
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Spiegelstadium, weil sich Kinder im Spiegel selbst erkennen 
können. Mittlerweile weiß man, dass diese Fähigkeit auch bei 
den großen Menschenaffen, einer Reihe von Zahnwalen (z.B. 

Delfinen) und zum Teil auch beim asiatischen Elefanten ausgeprägt ist. Ist der 
Mensch wirklich so viel weiter entwickelt, wie das immer behauptet wird?

Ich habe manchmal meine Zweifel. Der Mensch verfügt nicht nur über die Fähig-
keit zur Selbstwahrnehmung, sondern er kann (theoretisch) auch sein Verhalten 
in die Zukunft hinein entwerfen. Es gibt viele kreative Vorschläge, wie wir die 
Herausforderungen der Gegenwart meistern können, wie wir alle Menschen 
dieser Welt ernähren, wie wir gerechter und nachhaltiger leben könnten. Aber 
es fällt uns schwer, dies umzusetzen. Zu sehr hängen wir an liebgewonnenen 
Gewohnheiten, obwohl wir bereits deren Auswirkungen spüren. Ein zu trockener 
Sommer? Ist doch super für die Freizeit. Schneemassen im Winter? Die Skifahrer 
freut es. Wir wollen Milch trinken von glücklichen Kühen, aber sie darf nur we-
nige Cent pro Liter kosten. Unsere Kinder sollen sich gesund entwickeln, aber 
man fährt die Kleinen mit dem 300-PS-Boliden bis ins Schulhaus. Wir wählen 
Präsidenten, die Menschenrechte und Umwelt mit Füssen treten, weil sie uns 
Sicherheit und Wohlstand versprechen und sich vorwiegend selbst bereichern. 
Wir plädieren für einen niedrigeren CO2 Ausstoß  und lassen doch alles beim 
Alten, weil wir niemandem auf die Füße treten wollen.

Ich wünsche uns mehr Weitblick und mehr Mut für unsere Zukunft. Wir Menschen 
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