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Ü�������� ��� M����������� 2023

Montag, 1. Mai,  18 Uhr Maria Königin
Messfeier mit Eröff nung der Maiandachten
Sonntag, 7. Mai,  17 Uhr Herz Jesu MF
Maiandacht mit Aussetzung
Sonntag, 14. Mai,  17 Uhr Heilig Kreuz
Maiandacht mit Aussetzung
Donnerstag, 18. Mai,  16 Uhr Maria Bickesheim
Maiandacht mit Aussetzung
Sonntag, 21. Mai,  17 Uhr Zwölf Apostel
Maiandacht mit Aussetzung
Pfi ngsten, 28. Mai,  20 Uhr Einsiedelner Kapelle
Maiandacht mit anschl. Lichterprozession
Pfi ngstmontag, 29. Mai,  17 Uhr St. Alexander
Maiandacht mit Aussetzung
Mittwoch, 31. Mai,  18 Uhr Herz Jesu Dörfel
Abschluss der Maiandachten mit Aussetzung 

Marienaltar in St. Alexander mit dem Gnadenbild „Maria Treu“ – Foto: R. Dickerhof

L���� L��������� ��� L����,

dieser Tage hat mein Schutzengel ganze Arbeit geleistet. Ich habe 
mit dem Fahrrad einen Brief zum Briefk asten gebracht. Beim Los-
fahren geriet ich ins Schlingern. Fast wäre ich gestürzt und das 
auch noch in einem Moment, in dem ein Auto an mir vorbeifuhr. 
Das hätte böse enden können. Ich hatte wohl einen tüchtigen 
Schutzengel.

Das mit den Engeln und den Schutzengeln fasziniert mich. Das 
hat sicher auch mit meinem Vornamen zu tun. Aber ganz grund-
sätzlich gefällt mir der Gedanke, dass ein Engel auf mich aufpasst, mich behütet 
und mich vor Schaden bewahrt. Vielleicht kennen Sie das alte Nachtgebet „Abends 
will ich schlafen gehn, vierzehn Engel um mich stehn“, das Engelbert Humperdinck 
in seiner Oper Hänsel und Gretel verwendet hat.

So manche künstlerische Darstellung von Engeln ist mir zu süß, zu putzig, zu gol-
dig. Damit kann ich wenig anfangen. Engel wie ich sie mir wünsche, sind tatkräftig, 
können zupacken. Engel müssen für mich etwas mit dem Leben der Menschen zu 
tun haben, für die sie da sind.

In der Bibel tauchen solche Engel an besonders markanten Stellen auf: Bei der 
Wüstenwanderung des Volkes Israel, bei der Berufung von Propheten und natür-
lich in der Weihnachtsgeschichte. In unseren menschlichen Bildern haben diese 
Engel in der Regel kräftige Flügel. Sie verbinden die himmlischen Sphären mit dem 
irdischen Leben, sie kennen sich in der Welt Gottes genauso gut aus wie in unserer 
menschlichen Welt.

Das würde ich auch gerne können: Himmel und Erde verbinden, Gott und die Welt 
zusammenbringen. Hin und wieder begegnen mir Menschen, denen das gelingt. Im 
Pfl egeheim als Pfl egekraft, in unseren Teams und Gemeinden als Ehrenamtliche, die 
sich für das Wohl ihrer Mitmenschen einsetzen. In solchen Menschen erkenne ich 
etwas von der himmlischen Botschaft Gottes. In solchen Menschen sehe ich Engel 
auch wenn sie keine sichtbaren Flügel haben.

 Engelbert Baader, Diakon





U����� Pf����ü�o�
Kath. Pfarrbüro St. Alexander
Schlossstraße 5, 76437 Rastatt
Mo–Fr: 09:00–12:00
Mo, Mi: 15:00–18:00
Tel.: 40 63 61 10  Fax: 40 63 61 29
pfarrbuero@kath-rastatt.de

Kath. Pfarrbüro Heilig Kreuz
Buchenstraße 5, 76437 Rastatt
Di: 09:00–12:00
Do: 15:00–18:00
Tel.: 40 63 61 40 Fax: 40 63 61 46
pfarrbuero@kath-rastatt.de

Kath. Pfarrbüro Herz Jesu
Stadionstraße 3, 76437 Rastatt
Di: 15:00–18:00
Mi: 09:00–12:00
Tel.: 40 63 61 60 Fax: 40 63 61 61
pfarrbuero@kath-rastatt.de

Kath. Pfarrbüro Zwölf Apostel
Ötigheimer Weg 20, 76437 Rastatt
Mi: 15:00–18:00
Do: 09:00–12:00
Tel.: 40 63 61 80 Fax: 40 63 61 81
pfarrbuero@kath-rastatt.de

Ko���k�� (alphabetisch geordnet) 
Engelbert Baader, Diakon

Tel.: 40 63 61 12 engelbert.baader@kath-rastatt.de 

Markus Bienek, Sprecher Gemeindeteam Herz Jesu

Tel.: 0157 54 00 09 87 herz.jesu-gemeindeteam@kath-rastatt.de 

Georg und Manuela Bovenkerk, Gemeindereferenten

Tel.: 40 63 61 15  manuela.bovenkerk@kath-rastatt.de  
 georg.bovenkerk@kath-rastatt.de

Ralf Dickerhof, Pfarrer

Tel.: 40 63 61 13  ralf.dickerhof@kath-rastatt.de

Manuela Farris, Sprecherin Gemeindeteam St. Alexander

Tel.: 98 95 05 gemeindeteam-alex@web.de

Andreas Freund, Pastoralreferent

Tel.: 38 91 57 40 andreas.freund@kath-rastatt.de

Marco Greipel, Pastoralreferent

Tel.: 40 63 61 14 marco.greipel@kath-rastatt.de

Monika Harbrecht, Sprecherin Gemeindeteam Heilig Kreuz

Tel.: 2 09 88 gemeindeteam-heiligkreuz@gmx.de 

Mechtild Huemerlehner, Sprecherin Gemeindeteam Zwölf Apostel

Tel.: 15 30 57 gemeindeteam12apostel@gmail.com 

Simon Jäger, Theologe im Gemeindepraktikum

Tel.: 40 63 61 20 simon.jaeger@kath-rastatt.de 

Michael Maier, Pfarrgemeinderatsvorsitzender

Tel.: 3 59 08 pfarrgemeinderat@kath-rastatt.de

Jürgen Ochs, Bezirkskantor

Tel.: 15 08 67 bk-juergen.ochs@web.de

Tobias Springer, Kaplan

Tel.: 40 63 61 41 | 0171 99 56 388  tobias.springer@kath-rastatt.de

Dagmar Wild, Verwaltungsbeauftragte

Tel.: 77 09 17 dagmar.wild@kath-rastatt.de



Ko���k��

Sozialstation St. Elisabeth Murgstraße 37 Tel.: 93 750

SKM Rastatt Kaiserstraße 5 Tel.: 78 65 82

Caritasverband Carl-Friedrich-Str. 10 Tel.: 77 50
Caritas für Kids & Co. Stettiner Str. 15 Tel.: 91 49 699

Kindergarten Heilig Kreuz Buchenstraße 5 Tel.: 25 204
Kindergarten Maria Königin Hasenwäldchen 22 Tel.: 157 79 37
Kindergarten St. Antonius Badstraße 1a Tel.: 34 106
Kindergarten St. Bernhard Rheintorstraße 2 Tel.: 93 55 96
Kindergarten St. Franziskus Sandweierer Str. 1 Tel.: 33 633
Kindergarten Zwölf Apostel Franz-Philipp-Str. 1 Tel.: 22 949

Jugendhaus St. Martin Zieselberg Ottenhöfen Tel.: 40 63 61 80

Polnische Mission Pfarrer Wieslaw Soja Tel.: 0721 24 654
Kaplan Tomasz Wołoszynowski

www.pmk-karlsruhe.duszpolonia.org
Italienische Mission Don Waldemar Massel Tel.: 07243 76 55 585
www.italienische-katholische-mission-karlsruhe.de
Kroatische Mission Pater Ivo Nedic Tel.: 0721 66 47 340
www.hkm-mittelbaden.de

Missions-Markt unter der Maria-Königin-Kirche

Kleidung, Geschirr, Möbel, Bücher, Elektroartikel usw.
Mit dem Erlös unterstützen wir unsere Missionarinnen und Missionare

Öffnungszeiten: Jeden Mittwoch von 18:00–20:00 Uhr
Ansprechperson: Brigitte Teeuwen, Tel.: 21989

Ko���� ��� K���ol������ K������g�m����� R������
Sparkasse Rastatt-Gernsbach:

BIC: SOLADES1RAS
IBAN: DE05 6655 0070 0000 0078 72

Volksbank Karlsruhe Baden-Baden:

BIC: GENODE61KA1
IBAN: DE02 6619 0000 0000 1576 00

k����l���� D���������z����f���g��
Elisabeth Adler-Gößmann elisabeth.adler-goessmann@ordinariat-freiburg.de

Große Gaß 14, 79576 Weil am Rhein

Volksbank pur eG:
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Caritasverband für den Landkreis Rastatt e.V.

Carl-Friedrich-Str. 10 | 76437 Rastatt

Tel. 07222 – 775500 | www.caritas-rastatt.de

Sabine Splawski 

Ich bin für Sie da…

wenn Sie Interesse an der Begleitung eines geflüchteten Menschen 

oder an der Unterstützung einer Familie/einer Einzelperson in 

schweren Zeiten haben. Natürlich auch, wenn Sie dies bereits tun. 

Im September 2022 habe ich die Stelle der Ehrenamtskoordination, 

Werkstatt Integration und Flüchtlingssozialarbeit im Caritasverband 

für den Landkreis Rastatt e.V. angetreten. Ich habe Sozialpädagogik 

studiert und viele Jahre Berufserfahrung in unterschiedlichen 

Bereichen der Sozialberatung, der Flüchtlingssozialarbeit und der 

Engagementförderung gesammelt. 

Ankommen und die Integration der Menschen, die hilfesuchend 

nach Deutschland kommen, erfolgreich zu begleiten ist mir ein 

grundlegendes Anliegen. Dafür braucht es viele Menschen, die den 

Neuzugezogenen die Hände begrüßend entgegenstrecken und sie 

ein Stück weit, oder in einzelnen Bereichen, unterstützen.  

Für diese freiwilligen Begleiter bin ich da. Mit einem offenen Ohr, 

mit Informationsveranstaltungen oder Austauschrunden.  

Sie können sich gerne an mich wenden. 

Sabine Splawski 

Werkstatt Integration, 

Flüchtlingssozialarbeit, 

Ehrenamtskoordination

Tel: 07222 775-520

Mobil: 0162 983 73 05

s.splawski@caritas-rastatt.de
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dieser Tage hat mein Schutzengel ganze Arbeit geleistet. Ich habe 
mit dem Fahrrad einen Brief zum Briefk asten gebracht. Beim Los-
fahren geriet ich ins Schlingern. Fast wäre ich gestürzt und das 
auch noch in einem Moment, in dem ein Auto an mir vorbeifuhr. 
Das hätte böse enden können. Ich hatte wohl einen tüchtigen 
Schutzengel.

Das mit den Engeln und den Schutzengeln fasziniert mich. Das 
hat sicher auch mit meinem Vornamen zu tun. Aber ganz grund-
sätzlich gefällt mir der Gedanke, dass ein Engel auf mich aufpasst, mich behütet 
und mich vor Schaden bewahrt. Vielleicht kennen Sie das alte Nachtgebet 

, das Engelbert Humperdinck 
in seiner Oper Hänsel und Gretel verwendet hat.

So manche künstlerische Darstellung von Engeln ist mir zu süß, zu putzig, zu gol-
dig. Damit kann ich wenig anfangen. Engel wie ich sie mir wünsche, sind tatkräftig, 
können zupacken. Engel müssen für mich etwas mit dem Leben der Menschen zu 
tun haben, für die sie da sind.

In der Bibel tauchen solche Engel an besonders markanten Stellen auf: Bei der 
Wüstenwanderung des Volkes Israel, bei der Berufung von Propheten und natür-
lich in der Weihnachtsgeschichte. In unseren menschlichen Bildern haben diese 
Engel in der Regel kräftige Flügel. Sie verbinden die himmlischen Sphären mit dem 
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Das würde ich auch gerne können: Himmel und Erde verbinden, Gott und die Welt 
zusammenbringen. Hin und wieder begegnen mir Menschen, denen das gelingt. Im 
Pfl egeheim als Pfl egekraft, in unseren Teams und Gemeinden als Ehrenamtliche, die 
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Zu guter Letzt . . . 

www.kath-rastatt.de


