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✦ Aussendungsfeier der Sternsinger
2027 ✦

Ein Stern, der uns verbindet
30 Minuten · für Ehrenamtliche · flexibel für viele Gemeinden

Aktion 2027: „Gutes Essen, starke Kinder – Sternsingen für gesunde Ernährung“

Vorbereitung
Bereitlegen: Kerze, Stern, Bibel, Kronen und Gewänder, Kreide oder Segensaufkleber. Eine Person
übernimmt die Leitung; eine zweite kann Lesung und Fürbitten vortragen. Alle Texte können örtlich
angepasst werden.

1 · Begrüßung und Eröffnungsgebet (3 Minuten)
Herzlich willkommen zu unserer Sternsingeraussendung! Schön, dass ihr da seid: Kinder und
Jugendliche, Begleitpersonen und alle, die unsere Aktion unterstützen. In den kommenden Tagen
ziehen wir von Haus zu Haus, singen und bringen den Menschen Gottes Segen.

In diesem Jahr steht unsere Aktion unter dem Motto „Gutes Essen, starke Kinder – Sternsingen für
gesunde Ernährung“. Wir denken besonders an Kinder, die nicht selbstverständlich genug
gesundes Essen bekommen. Am Beispiel von Kindern in Guatemala erfahren wir, warum gute
Ernährung so wichtig ist. Mit unserem Einsatz zeigen wir: Kinder überall auf der Welt gehören zu
unserer Gemeinschaft. Wir bringen den Segen zu den Menschen hier – und helfen zugleich Kindern
anderswo.

Wir beginnen im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen.

Gebet: Guter Gott, du hast die Weisen durch einen Stern geführt. Begleite auch uns. Schenke uns
Mut, Freude und ein offenes Herz. Hilf uns, deinen Segen weiterzutragen und an Kinder zu denken,
die unsere Unterstützung brauchen. Amen.

2 · Gemeinsames Lied (3 Minuten)
Zwei bis drei Strophen „Stern über Bethlehem“ oder ein vor Ort bekanntes Sternsingerlied.

3 · Die Geschichte vom Stern (4 Minuten)
Hinführung: Die Weisen wussten nicht, was sie auf ihrem Weg erwartet. Doch sie vertrauten dem
Stern. Hören wir ihre Geschichte.

Freie Nacherzählung nach Matthäus 2,1–12: Als Jesus in Bethlehem geboren wurde, sahen weise
Männer aus dem Osten einen besonderen Stern. Sie machten sich auf den Weg und folgten ihm.
Der Stern führte sie zu Jesus und seiner Mutter Maria. Voller Freude knieten sie vor dem Kind
nieder und brachten Gold, Weihrauch und Myrrhe. Danach kehrten sie auf einem anderen Weg
nach Hause zurück.

Ein kurzer Moment der Stille.
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4 · Impuls: Ein Segen, der weiterreicht (5 Minuten)
Die Weisen brachten Jesus wertvolle Geschenke. Auch wir bringen etwas Wertvolles: unsere Zeit,
ein Lied, Aufmerksamkeit und einen guten Wunsch. Vielleicht freut sich ein Mensch schon lange
auf unseren Besuch. Vielleicht können wir jemandem ein Lächeln schenken.

Unser Weg reicht aber noch weiter als bis zur nächsten Haustür. Die Sternsingeraktion 2027
erinnert uns daran, dass jedes Kind gutes Essen braucht, um gesund aufzuwachsen, zu lernen und
zu spielen. Das ist nicht überall selbstverständlich. In Guatemala setzen sich Menschen dafür ein,
dass Kinder besser und gesünder ernährt werden können. Mit den Spenden der Sternsinger
unterstützen wir Hilfsprojekte für Kinder weltweit.

So verbinden wir zwei Dinge: Wir bringen den Menschen in unserer Gemeinde Gottes Segen. Und
wir zeigen Solidarität mit Kindern, die weit entfernt leben. Wir bringen Segen – und können selbst
zum Segen werden.

Frage in die Runde: Was brauchen wir, damit unsere Sternsingeraktion gut gelingt? Antworten
sammeln: Freude, Mut, Geduld, Zusammenhalt …

Wir achten aufeinander. Niemand bleibt allein. Gemeinsam können wir viel bewegen.

5 · Was bedeutet das Segenszeichen? (4 Minuten)
Auf die Türen schreiben oder kleben wir 20 * C + M + B + 27. Der Stern erinnert an Bethlehem. Die
Buchstaben erinnern an Caspar, Melchior und Balthasar und stehen zugleich für Christus
mansionem benedicat: Christus segne dieses Haus. Die Kreuze stehen für den Segen im Namen
des dreifaltigen Gottes; die Zahlen zeigen das Jahr 2027.

Wenn wir dieses Zeichen bringen, wünschen wir den Menschen Frieden, Hoffnung und Gottes
Nähe. Wir müssen dafür nicht perfekt singen. Wichtig ist, dass wir mit einem freundlichen Herzen
kommen.

6 · Fürbitten (4 Minuten)
Leitung: Auf jede Bitte antworten wir: Guter Gott, begleite uns.

Für alle Menschen, die wir besuchen: Schenke ihnen Frieden, Hoffnung und Freude.
Alle: Guter Gott, begleite uns.

Für Kinder, die nicht ausreichend gesundes Essen bekommen: Lass sie Unterstützung und gerechte
Chancen erfahren.
Alle: Guter Gott, begleite uns.

Für unsere Sternsingerinnen und Sternsinger: Schütze sie auf ihren Wegen und schenke ihnen gute
Begegnungen.
Alle: Guter Gott, begleite uns.

Für alle Helfenden: Stärke unseren Zusammenhalt, unsere Geduld und unseren Mut.
Alle: Guter Gott, begleite uns.

Leitung: Du kennst auch unsere stillen Bitten. Amen.
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7 · Vaterunser (2 Minuten)
Wir beten gemeinsam das Vaterunser.

8 · Segensgebet und Aussendung (3 Minuten)
Leitung: Guter Gott, du hast die Weisen durch den Stern geführt. Begleite unsere Schritte. Gib uns
offene Herzen und freundliche Begegnungen. Lass uns füreinander da sein. Segne die Menschen,
die wir besuchen, und die Kinder, für die wir sammeln. Amen.

Aussendung: Geht mit Freude und offenen Augen. Bringt Gottes Segen zu den Menschen. Achtet
aufeinander und denkt daran: Gemeinsam können wir etwas bewegen. Amen.

Optional · Gebet über Kreide und Segensaufkleber
Dieses Gebet kann vor der Aussendung gesprochen werden. Kreide und Aufkleber liegen sichtbar bereit.

Leitung: Guter Gott, wir haben Kreide und Segensaufkleber bereitgelegt. Mit ihnen werden wir an
den Türen ein Zeichen des Segens hinterlassen. Wir bitten dich: Lass diese Zeichen die Menschen
daran erinnern, dass du ihnen nahe bist. Schenke allen, die in diesen Häusern wohnen und ein- und
ausgehen, Frieden, Schutz und Hoffnung. Begleite uns Sternsinger auf unseren Wegen und mach
uns zu Boten deiner Liebe. Darum bitten wir durch Christus, unseren Herrn. Amen.

9 · Abschlusslied (2 Minuten)
Ein bekanntes Sternsingerlied singen. Anschließend Kreide, Aufkleber und Sammeldosen an die
Gruppen verteilen.

Hinweis für die Gemeinden
Die Vorlage ist bewusst allgemein gehalten. Ortsname, Rollen, Liedauswahl und weitere Hinweise können
ergänzt werden. Wird das optionale Gebet verwendet, können andere Abschnitte etwas gekürzt werden,
damit die Feier ungefähr 30 Minuten dauert.


